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§ 21 Upprop, protokollets justering, foregaende
protokoll samt faststallande av dagordningen

a) Upprop genomfors
b) Bjorn Sandal valjs att tilsammans med ordférande justera protokollet

c) Dagordningen faststélls med féljande tillagg under évriga fragor:

Samsjuklighetsutredningen och Ensolution.

d) Foregadende protokoll laggs till handlingarna
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§ 22 Resursdimensionering Centrum mot
vald

Féredragande: Liselott Asberg, verksamhetsledare & Anna Lindestig,
enhetschef Ostersunds kommun

SocSam beslut
SocSam beslutar att:

1. rekommendera samverkanskommunerna att gemensamt finansiera 0,3
tjdnst for Centrum mot vald frdn och med 2027 enligt beslutad

férdelningsprincip,

2. finansieringen géller sa lange styrgruppen bedémer att behovet kvarstar,

dock ska behovet senast den 31 december 2028 dvervéagas.

Bakgrund

Centrum mot vald har haft ett 6kat infldde av drenden, framst avseende stod till
valdsutsatta, vilket bedoms vara kopplat till férandrade arbetsséatt, 6kad
tillgdnglighet och den nya socialtjanstlagen. For att mota behovet féreslas en
forstarkning med 1,3 tjanster frdn 2027. Ostersunds kommun tillfér och finansierar
resurser motsvarande 1,0 tjdnst. Kvarstdende behov om 0,3 tjanster foreslas

finansieras gemensamt av samverkanskommunerna.

Kommun Kostnad gemensam utdkning
0,3 tjanst 2027

Ragunda 7 396

Bracke 8534

Krokom 22 568

Strémsund 15 551

Are 18 206

Berg 10 051

Héarjedalen 14 413

Ostersund 92 926

SUMMA 189 645

Synpunkter och frégor frdn métet
Nya socialtjdnstlagen och nya arbetssatt

Nya socialtjdnstlagen har inneburit stor 6kning av s6kande utan beslut, detta
kréver nya arbetssatt. Okad kdnnedom om Centrum mot vald och hanvisningar fran
varden har ocksa lett till fler stodsdkande. E-tjédnsten for tidsbokning d6kade inflodet

ytterligare. Antalet samtal anpassas nu efter individuella behov.
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Geografisk spridning

Den geografiska férdelningen &r fortsatt cirka 70 procent fran Ostersund och 30
procent fran évriga kommuner. Bracke sticker ut ndgot och har manga arenden i
forhallande till befolkningsmangden. Kommunernas anvandning av Centrum mot

valds utbud varierar, oavsett avstand till fysiska motesplatser.

Samarbete med varden

Varden har starkt sin formaga att vadga frdga om valdsutsatthet samt hantera
svaren. Centrum mot vald ska stddja arbetet, men dkningen av individarenden
begransar resurserna for évriga uppdrag.

Beslutsunderlag

2026 Tjansteskrivelse resursdimensionering Centrum mot vald

Underlag framtaget av
Elin Ring
Beslut skickas till

Kommunerna
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23 Sammantradestider SocSam 2027

Féredragande: £lise Ackerot, férbundssekreterare

SocSam beslut
Sociala samradsgruppen sammantrader foljande datum under 2027:

26 februari, 9-12
31 maj, 9-12

8 oktober, 9-12

6 december, 9-12

Bakgrund

Sociala samradsgruppen har att besluta om motesdatum for 2027.
Motesplaneringen for 2027 innebar att Sociala samradsgruppens méten inte alltid
kommer att hallas samma dag som den nya samverkansarenan PaHSU, som
ersatter SVOM. Anledningen ar att PaHSU:s moétesdatum behéver samordnas med

bade Sociala samradsgruppen och BUZ.

Synpunkter fran maotet

Inga fragor eller synpunkter.

Beslutsunderlag

Utkast kalender 2027

Underlag framtaget av
Elise Ackerot
Elin Ring

Johanna Bogfors

Beslut skickas till
SocSam

Kommunerna
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Informationer

§ 24 Individbaserad systematisk
uppféljning (ISU) valdsutsatta

Féredragande: Liselott Asberg, verksamhetsledare Ostersunds kommun

Bakgrund

Sammanstéalining av Individbaserad systematisk uppféljning av vuxna

valdsutsatta i JAmtlands 1an feb -25 till jan-26.

Alla kommuner i ldnet har deltagit i uppféljningen. Centrum mot vald har haft en
samordnande roll i arbetet och gjort kommunvisa samt en lansgemensam
sammanstéllning. Vid motet presenteras nagra dvergripande resultat samt forslag

till utveckling av arbetet for att stodet till valdsutsatta ska starkas.

Den individuella systematiska uppféljningen har redan lett till larande genom att
tydliggora vikten av att dokumentera risker for valdsutsatta i journalen, inte bara
gora beddmningar informellt. Uppfdljningen pekar ocksé pé behov av battre stod i

boendekedjan for att na ett varaktigt boende samt tillgadng till emotionellt stdd.

Synpunkter och fragor

Riskbeddmning

Standardiserade riskbedémningsmetoder bér anvandas I6pande och utga fran en
samlad bedémning av flera riskfaktorer. Vid férandrade forhallanden ska
bedémningen uppdateras. Operation Norrsken bidrar med polisens kunskap och
riskbeddmning, vilket starker skyddet for den valdsutsatta. Polisen far dven ett nytt

utdkat uppdrag kopplat till vald i nara relation vid akuta insatser.

Ny lag om skyddat boende

Lagens regionala konsekvenser &r annu oklara. Nationellt far farre kvinnor och barn
skyddat boende, vilket kan paverka lanet. Skyddet maste vérnas trots skarpta

regler.

Samarbete med kvinnojourerna

Kvinnojourernas statistik bér inkluderas i ndsta uppféljning. Eftersom
undersdkningen inte kan omfatta allt behéver SocSam prioritera fortsatta

fokusomréaden.
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§ 25 Kunskapsbaserad aldreomsorg

Féredragande: Helena Ivansson, utvecklingssamordnare

Bakgrund

De regionala samverkans- och stédstrukturerna (RSS) har tilldelats statliga medel
for perioden 2025-2027 for att stdrka kommunernas arbete med en mer
kunskapsbaserad dldreomsorg, med séarskilt fokus pd vard och omsorg for personer
med demenssjukdom. Satsningen ar kopplad till den nya socialtjanstlagen, som
staller krav pa att socialtjanstens verksamhet ska bedrivas utifrdn vetenskap och

beprovad erfarenhet.

Arbetet med individbaserad systematisk uppféljning (ISU) breddas nu till hela
socialtjdnsten. Erfarenheterna frdn omradet vald i nara relation visar vardet av
systematisk uppféljning och att samma arbetssatt nu ska anvdndas inom fler

verksamhetsomraden.

Fingermodellen ar ett forebyggande arbetsséatt som starker kognitiv halsa och
minskar risken for demens. Den kan anvandas bade inom dldreomsorgen och
tidigare i livet. Modellen omfattar hdlsosam kost, fysisk aktivitet, kognitiv traning,
sociala aktiviteter samt kontroll av hjart- och karlrelaterade riskfaktorer.

Kommunerna uppmuntras att inféra modellen i det fortsatta utvecklingsarbetet.
Synpunkter

Férebyggande moétesplatser

Det behdvs fler neutrala och tillgdngliga métesplatser samt uppsékande
verksamhet for att nd aldre i ett tidigt skede. Kommunala insatser bér komplettera

civilsamhéllets arbete for att sdkerstélla jdmlikhet och langsiktighet.

Samverkan och stéd

Samarbete med pensiondrsorganisationer, aktivitetsbaserade bidrag och stéd utan
ovre aldersgrans kan stérka aldres delaktighet. Exempel &r Gubbcafé i Krokom,

medborgardialoger i Are, dldrecoacher och aktivitetssamordnare.

Politisk styrning

Tydliga politiska prioriteringar och langsiktig finansiering kravs for att

forebyggande insatser ska bestd och malen uppnas.
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Kompetens- och anhérigstéd
Demensteam kan ge rdd och stdd till verksamheterna. Ostersund planerar éven att

anstélla en anhérigkonsulent.

§ 26 Ovriga fragor

a) Samsjuklighetsutredningen
Bjérn Sandal, Ostersund
Onskar att samsjuklighetsutredningen lyftas p&d samtliga SVOM/PaHSU
framover. Viktigt att hitta ett stélle att féra diskussionen och samverkan

med Regionen.

b) Ensolution
Anna Berkestedt Jonsson, Krokom
Pdminner om Ensolution-natverkstraffen den 13 november i Strémsund. Det

arviktigt att dven flera fértroendevalda deltar.
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